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活動名稱 

端午節慶祝活動：皮影粽香迎端午 

 

活動目標 

1) 透過欣賞皮影戲，讓幼兒認識中國傳統民間藝術，感受端午節的文化特色與節日氣氛。 

2) 透過品嚐粽子活動，讓幼兒體驗端午節傳統飲食文化，培養對中國傳統習俗的興趣。 

 

活動簡介 

教師先透過繪本/端午節日物品/活動介紹，引導幼兒認識端午節的由來及習俗，並安排全體幼兒

欣賞端午節主題皮影戲。幼兒對皮影戲表現濃厚興趣，能專心欣賞並主動回應導師提問，過程

中亦有讓部份幼兒參與皮影戲操作體驗，增加學習趣味，活動氣氛熱鬧及歡愉。在粽子包製及

品嚐粽子的環節中，幼兒樂於嘗試及分享感受，能初步認識端午節傳統飲食文化，並透過愉快

的進食體驗感受節日氣氛。 

幼兒透過欣賞皮影戲及品嚐粽子，能初步認識端午節的由來、習俗及中國傳統文化。活動能有

效提升幼兒對傳統節日的興趣，幼兒參與投入，樂於分享感受，並能在輕鬆愉快的氣氛下體驗

中國民間藝術及傳統飲食文化。 

 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


