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活動名稱 

親子中華文化日  
 

活動目標 

 認識中國傳統文化—豆類食品、民族服飾、粵劇、茶藝 

 體驗傳統中華文化及非物質文化遺產 

 欣賞傳統中華文化之美 

 運用七感體驗探索豆類食品、民族服飾、粵劇、茶藝 

 讓幼兒向家長介紹、推廣及一同體驗中華文化活動 
 

活動簡介 

是次親子中華文化暨開放日的主題為「中華文化」，透過開放前四週的研習活動，各班的幼兒都能

在老師的引導下，運用不同感官分別探索豆類食品、民族服飾、粵劇及茶藝。而在研習的過程中，

老師也與幼兒進行了不同的藝術及體驗活動，讓幼兒發揮他們的創意和藝術才華。在親子中華文化

暨開放日當天，家長與幼兒一同到校內參與與主題相關的活動，包括： 

1. 「小小民族村」（試穿不同的民族服飾、製作民族飾物）、 

2. 「水袖舞／民族舞」（體驗中國苗族的音樂和舞蹈／粵劇的「工尺譜」和水袖舞）、 

3. 「豆豆工作坊」（以感官探索不同的豆類、體驗石磨磨研黑豆漿、試吃豆製品）、 

4. 「品茗茶園」（以五感探索不同種類的茶葉、N4 幼兒擔任小小茶藝師作茶藝示範、製作花茶

包及扮演小茶農模擬採茶及製茶）以及 

5. 「粵劇大戲棚」（製作粵劇戲棚花牌、扮演粵劇角色拍照）， 

家長亦可於當天欣賞幼兒於四週研習活動中的過程照片。 

 
       



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「小小民族村」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「品茗茶園」(小小茶藝師) 

 

 

 

 

 

 

 

 

「水袖舞 / 民族舞」 

 

 

 

 

 

 

 

 

「豆豆工作坊」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「粵劇大戲棚」 

(製作戲棚花牌) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「豆豆工作坊」 

(體驗石磨磨研) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「粵劇大戲棚」 

(拍照留念) 
 


