
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會譚雅士幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  N2-N4 

學年  年級 
 

活動名稱 

親子中秋遊園會 
 

活動目標 

 讓幼兒認識中秋節是中國傳統文化節目 

 讓幼兒感受中秋節的節日氣氛 

 讓家長與幼兒一同享受中國傳統節日活動的樂趣 
 

活動簡介 

學校邀請家長與幼兒一起身穿中國服到校參與活動，活動包括：「親子猜燈謎及中秋拍照

區」、「親子中秋攤位遊戲(投壺及「后羿射日」射箭)」、「中秋水果嚐一嚐」、「親子手工

藝工作坊」(「月亮燈」/「星球燈籠」)及「光之感官探索」(螢光塗鴉牆、夜光水中探索、彩色

視窗)，共五大類活動。透過上述活動，能有效讓幼兒認識中秋節是中國傳統文化節日及中秋節

的慶祝活動。「中秋水果嚐一嚐」讓幼兒利用不同的感官(看、觸、嗅、嘗)來探索中秋的節日

水果，如楊桃、梨、柚子、葡萄、柿子等，幼兒非常享受製作水果串的過程，他們製作完成後

還坐下來與家長一起慢慢品嚐水果的美味。「親子手工藝工作坊」(「月亮燈」/「星球燈籠」)

則提供了一個機會讓家長與幼兒可一同創作，從過程中他們可以互相溝通、分享創作的意見，

更可讓幼兒知道中秋節的月亮是「滿月」或提燈籠是中秋節的應節活動，幼兒與家長製作完成

的作品更可帶回家，並於當晚拿著「月亮燈」/提著「星球燈籠」與家人一起賞月。 
             

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

「光之感官探索」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「親子手工藝工作坊」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「中秋水果嚐一嚐」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「親子中秋攤位遊戲(投壺及「后羿射日」射箭)」 
  


