
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會長沙灣幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

體驗式學習週︰衛生小達人 

 

活動目標 

⚫ 透過活動，讓幼兒學習製作和使用天然肥皂及清潔劑，從而培養他們保持個人及環境衞生

的習慣。 

⚫ 透過活動，讓幼兒認識選用天然清潔用品的原因，從而培養他們愛護環境的態度。 

⚫ 透過活動，讓幼兒體驗擦桌子、擦地板及洗玩具，從而體會家人及職工的辛勞，培養「感

恩」的中國傳統美德。 

 

活動簡介 

⚫ 「製作天然肥皂」的活動中，幼兒透過觀察及參與製作過程，如擺放乾花、倒模及脫模

等，了解肥皂的製作方法及特性，並對肥皂的顏色及香味表現出好奇及投入。 

⚫ 「擦桌子及擦地板」活動中，讓幼兒認識正確使用清潔工具的方法，如抹布及拖把，並學

習基本生活技能，讓幼兒體會維持環境整潔的重要性。 

⚫ 透過親身體驗，幼兒學習保持個人及環境衛生的方法，並認識選用天然清潔用品的重要

性，同時提升其責任感及環保意識，亦能體會家人及職工的辛勞，培養中華文化中「感

恩」的良好品德。 



 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


