
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會馬頭涌幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  全校 

學年  年級 
 

活動名稱 

親子新春齊起動 
 

活動目標 

透過以體能及中華文化為主軸的節慶親子活動，培養幼兒對相關主題的興趣、提升幼兒的體能

發展，並讓幼兒與家長感受農曆新年的熱鬧氣氛。 
 

活動簡介 
 
以體能活動及中華文化元素為主題的親子節慶活動，讓幼兒在富趣味性及生活化的情境中接觸

中華文化主題，有效提升幼兒的參與動機及興趣。活動設計涵蓋多項大肌肉活動，包括平衡、

攀爬、推拉及協調動作，為幼兒提供多元化的身體動作體驗。幼兒能在家長及老師引導下嘗試

完成挑戰，於體驗中逐漸提升動作穩定度及自信心。 
是次活動以親子共同參與為核心，家長在活動中擔當陪伴與協助角色，透過合作完成體能挑戰

及探索活動，加強彼此的互動與溝通。現場氣氛熱鬧而和諧，幼兒在節慶元素包圍下，能感受

到農曆新年的歡樂氣氛。親子於活動中展現投入及愉悅的情緒，有助幼兒建立正面的節日經

驗。 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
   


