
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會蝴蝶邨幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  N3 

學年  年級 
 

活動名稱 

參觀衛生教育展覽及資料中心 
 

活動目標 

 認識中華文化中「沃盥之禮」的食前洗手習慣 
 學習正確儲存食物的方式以減少浪費，培養節儉的美德 
 

活動簡介 

透過參觀香港公共街市、廚房衛生和防治家居害蟲的內容設置，幫助幼兒學習食物及環境衛
生、食前洗手習慣「沃盥之禮」的中華文化理念。認識基因改造食物、如何維持公眾環境衛
生，以及認識雪櫃內的高風險食物等，學習正確儲存食物的方法及學會珍惜食物，培養節儉的
美德。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  

 


