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展示表格 
 

香港保護兒童會蝴蝶邨幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  N2 

學年  年級 
 

活動名稱 

新春齊喜動聯校親子運動日 
 

活動目標 

 透過不同親子運動，學習及培養中國人自理的美德。 
 透過攤位，讓家長及幼兒認識中國重視家庭和諧，培養良好的家庭關係。 
 

活動簡介 

到達會場後，家長與幼兒一同參與活動簡介，然後在場內自由參與 8 個循環式遊戲及生活自理
遊戲區(室內運動場)及 8個攤位 (室外自選區)。活動內容包括：中華服飾體驗區(拍攝區)、袋袋
平安、穿書簡及親子速遞等。在活動期間，家長觀察到幼兒能運用雙手協調，穩定握持毛巾兩
端，與他們一同進行遊戲。幼兒亦能保持動作穩定，將掛好的中華服飾放置到晾衣架上，亦能
運用雙手協調與手腕力量，將枕芯逐步推入枕頭套中，因各種適切的活動，讓家長更了解幼兒
的能力及表示欣賞。在活動的過程中，幼兒雖然遇到不同的挑戰，但仍努力嘗試完成，體現出
他們的自強精神應用於日常生活，並鼓勵他們獨立完成個人事務，不依賴他人，培養中國人自
理的美德。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  
 

  

 


