
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會長沙灣幼兒學校 

學校名稱 
 

2025-2026  低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

體驗式學習活動︰我會敬茶 

 

活動目標 

⚫ 透過活動，讓幼兒從體驗中學習沖茶、倒茶、敬茶，從而了解中國茶的文化。 

⚫ 透過活動，讓幼兒學習體諒家人的辛勞，對長輩表達尊重、感恩及關懷，從而培養幼兒

「孝順感恩」的傳統美德。 

 

活動簡介 

⚫ 幼兒體驗陶泥創作的活動，運用不同的技巧來製作「茶杯」，從而認識中國歷史悠久的傳

統工藝之一。 

⚫ 幼兒在生活體驗角探索「茶葉」和「磨製茶粉」，並按照份量製作花茶包來送給家人和長

輩，以表達感恩。  

⚫ 幼兒從體驗中學習模擬「採茶」、「沖茶」、「倒茶」和「敬茶」的動作，以認識中國茶

藝的文化，亦讓幼兒學習體諒家人的辛勞，對長輩表達尊重及關懷。 

 

 
 
 



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


