
幼稚園教育計劃 
課室外體驗式學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會賽馬會學心幼兒學校 

學校名稱 
 

2024/2025 
 

戶外學習活動 

學年  N3 

 

活動名稱 

N3 探索天文活動 

 
 

活動目標 

⚫ 運用多感官體驗，認識月亮與幼兒生活的關係 

⚫ 學習天文知識，認識月亮的表面和結構 

⚫ 透過多元化的美藝素材，讓幼兒以實驗活動親身體驗月亮吸收太陽光發光的原理 

 

活動簡介 

活動當天由老師帶領幼兒進入天文大幕，躺在地氈上欣賞影片，以視覺、聲效的多感官學

習認識月亮的外型和特徵。其後幼兒開始認識太陽與月亮的關係，幼兒用特製眼鏡片直接觀察

太陽，直接對太陽的模樣產生認知。其後，他們指出日間的時候其實月亮都仍然在天空上，而

夜間能夠見到月亮是因為月亮吸收了太陽的光，最後導師與幼兒用黏土製作了螢光燈以模擬月

亮吸收光源已在晚上發光的原理。活動過程幼兒表現投入，以圖工方式認識了更多關於天文科

學知識，獲益良多。 

  



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


