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香港保護兒童會賽馬會學心幼兒學校 

學校名稱 
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全校活動 

學年  N2-N4 

 

活動名稱 

中華文化五感體驗遊戲日 

 
 

活動目標 

⚫ 透過五感遊戲，讓幼兒在遊戲中體驗和認識中國傳統文化的特色，包括萬里長城、十二生

肖和國寶熊貓，增強對中國文化的認知和欣賞能力。 

⚫ 通過各種互動遊戲，促進幼兒感官發展（視覺、聽覺、觸覺等），同時培養其社交技能。 

 

活動簡介 

是次活動旨在透過五感遊戲，讓幼兒在遊戲中體驗和認識中國傳統文化的特色，並促進

他們的感官發展。活動共分為四個部分，包括：萬里建長城、七彩生肖玩、暗中尋國寶及舌

尖香噴噴，當天活動相當豐富，其成效亦能達致活動目標，幼兒通過親身參與各個遊戲，對

中國的萬里長城、十二生肖和國寶熊貓有了直觀的理解。活動內容大致如下： 

萬里建長城：幼兒利用不同大小的紙箱進行自由搭建，模擬萬里長城的堆疊過程。過程

中，幼兒可選擇堆疊、排列或推倒紙箱，增強其動手能力及空間感知；七彩生肖玩：老師在

桌子上張貼十二生肖的圖案，並用剃鬚膏覆蓋。幼兒及家長用手推開剃鬚膏，說出看到的生

肖名稱。除此之外，幼兒可用顏料與剃鬚膏混合，創造色彩；暗中尋國寶：在氣球堆中隱藏

熊貓的圖片，幼兒需根據熊貓的黑白顏色特徵尋找。當中，幼兒很享受於氣球波波池玩耍，

其氣氛良好；舌尖香噴噴：設置爆谷攤位，幼兒品嚐焦糖爆谷，體驗「甜」的味道。 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

暗中尋國寶 

萬里建長城 

 

七彩生肖玩 


