
幼稚園教育計劃 
課室外進行的體驗式學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會砵蘭街幼兒學校 

學校名稱 
 

2024-2025  N3 

學年  年級 
 

活動名稱 

 

陽光笑容小樂園 

 
 

活動目標 

 

⚫ 透過參觀和模擬活動，學習護齒的方法。 

 
 

活動簡介 

 

⚫ 透過模擬遊戲活動，如模擬牙醫使用工具檢查牙齒、模擬餵食遊戲、刷牙遊戲等，幼兒能

學習正確的刷牙步驟、牙醫的工作、每日進食的食物種類對牙齒的影響，從而明白到保護

牙齒健康的重要性，培養良好的護齒習慣。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


