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2024-2025 年度 
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活動名稱 

我的超人爸爸 

 
 

活動目標 

⚫ 讓幼兒透過中國文化故事、集體遊戲等活動，知道父愛的重要性與古詩的文化價值。 

⚫ 父親節禮物親子朱古力禮物盒、心心朱古力等，培養「孝順」的觀念，讓幼兒學習表達對

父親的愛意。 
 

活動簡介 

首先，在父親節活動當天，幼兒在中華文化小劇場中觀看「孝感動天」的故事，認識中華

文化中「孝順」的美德，進而反思自己在日常生活中孝親的表現。然後老師和幼兒討論敬愛爸

爸的方法，如敬茶、按摩、說祝福語等。再者，在集體遊戲中，幼兒扮演爸爸角色，從中體驗

父親工作的辛勞和感受父親的愛意，學習感恩。其次，幼兒能留心觀看中華文化故事和古詩，

從故事中認識父愛的偉大，讓幼兒感受父愛如山。最後，幼兒利用各種材料製作心形的朱古力

作為父親節禮物，並在上面裝飾自己設計的圖案，作為送給爸爸的小禮物。除了朱古力外，幼

兒還準備了鮮花表達對爸爸的愛意。最後，學校提供了一個親子圖工包，讓家庭能夠在活動結

束後繼續創作。這些圖工包內含有各種材料和工具，鼓勵家庭在家中一起完成作品，增強親子

之間的互動。 

在父親節慶祝會中，幼兒十分投入參與，讓幼兒從中明白及了解爸爸的偉大和辛勞，從中

學習感謝他對子女無私的關愛提升了對傳統文化的認識。幼兒透過是次新增的扮演環節，在舞

台上穿上爸爸的飾物模仿爸爸平日的動作與表情，過程投入和融洽。期間，幼兒說出向爸爸表

達愛意的方法，如替爸爸按摩、敬茶等。幼兒會主動分享自己對爸爸的愛意，當中他們既能知

道父親節的意義，又能懂得孝順父親的方法。由此可見，幼兒能明白父親的偉大和懂得向父親

表達愛意和謝意，活動對培養幼兒中國傳統「孝順」的良好品德有很大的幫助。 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


