
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會  新航黃埔幼兒學校 

學校名稱 

 

2024-2025 
 

N1-N4 

學年  年級 

 

活動名稱 

綠糭飄香(親子包糭活動) 

 

活動目標 

⚫ 幼兒能感受端午節節日氣氛                               

⚫ 幼兒能認識端午節的由來及習俗                   

⚫ 促進親子關係及互動                                   

⚫ 家長及幼兒可以認識端午節是中華文化其中的傳統節日       
 

活動簡介 

N1-N4幼兒及家長參與端午節親子包糭體驗，透過傳統文化活動促進親子合作，增進對中華

文化的認識與興趣。活動以體驗式學習為核心，幼兒與家長共同學習包糭技藝，感受端午節

的文化意義。活動提供新鮮食材及工具，每組家庭一套，並備消毒紙巾及垃圾袋，確保衛生

與安全。流程包括校長致歡迎詞，介紹活動目的；專業導師示範包糭步驟，強調安全注意事

項；親子合作包糭，導師及老師巡場指導；最後總結感謝並由義工清理場地。透過親手包

糭，幼兒與家長體驗傳統習俗，增強文化認同與親子關係。 

 
 
 
 
 
 

 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 


