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香港保護兒童會  新航黃埔幼兒學校 

學校名稱 

 

2024-2025 
 

N1-N4 

學年  年級 

 

活動名稱 

藝術月(中國二十四節氣) 

 

活動目標 

⚫ 透過藝術活動，認識中國傳統二十四節氣                           

⚫ 探索及體驗中國二十四節氣的民間習俗                       

⚫ 培養幼兒對大自然和中華文化的熱愛 

 

活動簡介 

透過五週體驗式學習，讓 N1 至 N4幼兒認識二十四節氣，感知夏、秋、冬、春四季特徵，培養對

自然與傳統文化的興趣，提升美感與創造力。活動分齡設計，針對 N1至 N4 幼兒的發展階段，結

合視覺、觸覺、語言表達及藝術創作，幫助幼兒從感官體驗到文化理解，逐步探索節氣與自然、

生活的聯繫。 

N1 幼兒透過感官活動，如拼貼春季花朵、觸摸夏季溫沙、感受秋季落葉及冬季棉花雪花，初步感

知四季的溫度與色彩，激發對自然的興趣。N2 幼兒學習部分節氣名稱，透過模仿驚蟄昆蟲、觀察

白露落葉等活動，認識四季特徵並用簡單語言表達觀察。N3 幼兒探索節氣與自然的關係，透過繪

畫春分風箏、秋分果實等活動，描述天氣變化並表達感受，培養觀察力與好奇心。N4 幼兒深入理

解節氣的文化意義，透過製作清明踏青黏土、冬至八寶粥畫作等，認識節氣與習俗的聯繫，發揮

創意與合作能力。 



每週介紹 4-5 個節氣，涵蓋春（立春至穀雨）、夏（立夏至大暑）、秋（立秋至霜降）、冬（立

冬至大寒），活動包括插秧、煮茶葉蛋、葉子拓印、雪人創作等，強調參與與探索。第五週舉辦

創作展，回顧四季學習成果，幼兒展示拼貼、繪畫或故事創作，分享對節氣的理解，增強自信與

成就感。本活動透過輕鬆有趣的體驗，引導幼兒聯繫節氣與環境，培養對自然與文化的熱愛，提

升藝術表達與創造力。 
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