
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會譚雅士幼兒學校 

學校名稱 
 

2023-2024  N1-N4 

學年  年級 
 

活動名稱 

2月份生日會暨「龍」重登場親子年宵活動 

 

活動目標 

透過活動讓幼兒： 

 認識中國農曆新年傳統節日 

 認識中國農曆新年的不同習俗及年宵活動 

 能感受中國農曆新年的節日氣氛 

 認識中國傳統藝術、運動及小食 

 家長與幼兒一同享受節日活動的樂趣 
 

活動簡介 

活動舉行當天是農曆年廿九，老師、家長及幼兒都穿著中國賀年服飾參與年宵活

動。學校於正門柱上掛上暉春、戶外場地掛上賀年吊飾、亦於大堂及課室加以佈

置，營造新年的節日氣氛。 

學校準備了不同種類的文化體驗攤位，包括：「中國傳統體育體驗攤位」、「中

國傳統藝術攤位」、「中國傳統食物攤位」。各個攤位均受家長及幼兒歡迎，其

中「中國傳統體育體驗攤位」讓家長及幼兒體驗了中國古代特色的體育活動及舞

龍舞獅。家長及幼兒都積極嘗試扯鈴及轉碟等傳統雜耍，幼兒亦對木射感興趣，

拿起小球嘗試滾擊木柱。學校為幼兒提供了小舞龍、小舞獅及小鑼鼓等道具，其

中幼兒對小舞獅最感興趣，紛紛拿在頭上扮演舞獅動作。 

家長與幼兒於「中國傳統藝術攤位」分別製作了麵粉公仔及風車，幼兒跟從導師

使用輕黏土製作出小飛龍麵粉公仔，又以畫筆及粉彩設計具個人特色的風車。幼

兒十分喜愛自己製作的麵粉公仔及風車，都拿在手上把玩及與家長分享。 



在「中國傳統食物攤位」，幼兒與家長都十分投入。他們跟隨導師的指示，親手

製作出自己的糖蔥餅。另外，家長及幼兒對於導師示範製作龍鬚糖的過程嘆為觀

止，大家都專注地觀看「龍鬚」是如何製作。家長及幼兒都能把這些中國傳統食

物帶回家品嚐。 

家長及幼兒喜歡當天的攤位活動，包括：年宵攤位的「製作麵粉公仔及風車」、

「木射」、「雜耍」以及舞獅舞龍體驗，從遊戲中他們能感受年宵市場的氣氛及

認識中國農曆新年的文化。透過「舞龍舞獅體驗」能讓幼兒嘗試利用樂器伴奏祝

賀新年，感受新年的氣氛，同時亦能認識慶祝方法 - 舞獅；「製作糖葱餅」及觀

賞「製作龍鬚糖」讓幼兒認識中國傳統的食品，使幼兒更進一步了解中國的習俗

和特色。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  


