
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會譚雅士幼兒學校 

學校名稱 
 

2022-2023  N1-N4 

學年  年級 
 

活動名稱 

暑假樂中華 

 

活動目標 

 透過探索不同範疇的中華文化，啟發幼兒對事物的思考、創造和解難能力 

 探究文化與幼兒生活之間的關係，學習中華傳統文化、關心社會及建立和諧社會的
環境 

 

活動簡介 

本年度以「暑假樂中華」為主題，三週的活動分別以「中華傳統小食」、「粵劇」、

「中華傳統運動」為次主題，讓幼兒探索不同範疇的中華文化。幼兒每天分別進行不同

範疇的活動，活動內容包括「中華文化知多少」、「創意藝術館」、「音樂欣賞」、

「中華運動會」、「體驗工作坊」、「粵劇工作坊」。幼兒透過參與不同範疇的活動，

能夠在輕鬆愉快的氣氛下體驗中華文化活動。於暑期活動最後一天，幼兒進行了「中華

傳統運動體驗日暨 8月生日會」。 

 於「中華文化知多少」活動中，老師透過繪本故事引入該週主題，以繪本及討論引
起幼兒對中華文化項目的興趣，從而進入課題。 

 美術活動「創意藝術館」中，幼兒能在創作過程中發揮創意，製作出具中國及個人
特色的作品，例如粵劇面譜、中國扇、寶劍及投壼等。 

 體驗活動中，幼兒透過試食不同包點及點心，認識中華傳統食品。試食後與幼兒利
用輕黏土製作點心及唱出有關點心的歌曲，加深幼兒印象。 

 音樂活動中，幼兒試唱粵曲，操弄中式樂器，在粵劇歌曲《麻鷹捉雞仔》活動中，
幼兒在學習歌曲後，更嘗試以有趣的粵劇唱腔唱出歌曲。 



 學校邀請專業人士到校進行粵劇工作坊，以輕鬆有趣手法、拉近幼兒與傳統粵劇的
距離，以遊戲的方式與幼兒上「粵劇課」，包括「齊齊學做蘭花手」、「工尺音樂

椅」、「開開心心唱粵曲」、「粵劇水袖舞輕盈」等。活動讓幼兒深刻體會中國傳

統粵劇，增加對粵劇的認識和興趣。 

 活動的最後一天舉行「中華傳統運動體驗日」，學校準備了相關的中華傳統運動用
品，透過影片及實物向幼兒介紹中華傳統運動的玩法及特色，讓幼兒親身體驗中國

傳統運動如：蹴鞠、中國舞、投壼、捶丸。 

在暑期活動月中，進行了一系列多元化的推廣中華文化活動，提升了幼兒對中華文化的

興趣。幼兒透過體驗不同的中華文化活動，對中華傳統文化有初步的認識，同時享受不

同活動的樂趣。 
 
 
 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


