
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會 施吳淑敏幼兒學校 

學校名稱 
 

2023-2024  N2-N4 

學年  年級 
 

活動名稱 

冬至團年 
 
 

活動目標 

 幫助幼兒認識冬至節慶和欣賞其藝術與文化。 

 透過活動，讓幼兒認識冬至的習俗及食物，體驗中華文化習俗。 

 

活動簡介 

- 幼師向各班幼兒派發親子活動工作紙，請家長與幼兒合作完成工作紙上有關冬至的遊戲。 

- 幼師與幼兒在課堂中透過影片及繪本故事，一同討論冬至的習俗及食物。 

- 幼師與幼兒進行小食嚐試，幼兒先從動手搓湯圓中了解湯圓的製作材料及過程，及後再於茶

點時段品嚐湯圓的味道。 

 
  



  

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會 施吳淑敏幼兒學校 

學校名稱 
 

2022-2023  N3 

學年  年級 
 

活動名稱 

參觀沙田兒童探知館 
 
 

活動目標 

 幫助幼兒認識和欣賞中華藝術及文化，建立對國家的歸屬感。 

 透過活動，體會和認識昔日香港傳統生活，體驗中華文化習俗。 

 

 
 

活動簡介 

- 幼師先向幼兒講解參觀探知館的活動流程及規則。 

- 導賞員帶領幼兒參觀探知館，向幼兒介紹香港懷舊玩具的發展歷史、種類及質料。並邀請幼

兒試玩不同的懷舊玩具，如抓豆袋等。 

- 幼師帶領幼兒到達「農村生活學習區」，化身為小村民，體驗以前香港農村生活的情境。 

 

 

 
                       



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
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