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活動名稱 

中國飲食文化體驗周 
 

活動目標 
(1) 認識中國飲食文化和茶樓的特式裝潢 
(2) 認識不同點心、中國茶及中式茶具的名稱及特徵 
(3) 體驗中式飲食餐桌禮儀 
 

活動簡介 
 
老師帶領幼兒到鄰近茶樓進行「上茶樓，吃點心」活動，透過活動，他們能認識中國飲食

文化和茶樓的特式裝潢，幼兒亦會表達自己喜歡的點心款式。而在進餐過程中，幼兒能把較早

前學習的餐桌禮儀適當地運用出來，亦能自行運用筷子進食。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
 
 

  


