
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港保護兒童會馬頭涌幼兒學校 

學校名稱 
 

2023-2024  全校 

學年  年級 
 

活動名稱 

端午節活動 
 

活動目標 

 認識端午節的由來； 

 了解端午節的傳統習俗和文化；  

 加深對中國文化之了解和認知。                              
 

活動簡介 

老師將端午節活動融入在課堂中，以主題教學、自選分組、音樂及大肌活動時段，與幼兒共同
進行端午節活動，透過活動，幼兒知道端午節的由來及傳統習俗。廚師英姐為全校幼兒示範裹
粽，幼兒運用感官探索粽子材料的特性，表現出好奇及積極，在學校品嚐健康粽子，讓幼兒體
驗端午節日的活動。此外，幼兒亦嘗試製作端午香包，他們運用顏料、印畫工具，在不織布小
袋子上加上鮮艷的圖案及顏色，完成後，幼兒將裝有沙薑粉的茶袋放進不織布小袋子內，成為
可驅蚊蟲的小香包，具實用價值。 
幼兒透過多元化及富趣味性的體驗活動，初步認識端午節的由來、了解端午節的傳統習俗和文
化，並藉以加深對中國文化之了解和認知，活動達至預期目標。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



  


